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Lo Sciamanesimo é lespressione di un modo
di vivere e di sentire la natura, diffuso nelle
societa animiste nelle quali si pensa che i
destini degli esseri umani siano decisi da
spiriti ultraterreni e ogni elemento del mondo
fisico sia animato da un principio vitale,
governato da uno spirito regnante. 1 fenomeni
naturali, anche catastrofici, sarebbero la
prova del potere degli spiriti, incontrollabile
dagli uomini. Lo sciamano e luomo, dotato

di speciali qualita, che attraverso un ‘'viaggio’
tra i due mondi e in grado di stabilire una

comunicazione con gli spiriti, anche di animali.

Lorso, nei popoli artici e subartici, € uno di
questi, il piu temuto, rispettato e venerato.
Riti relativi alla uccisione dellorso si ritrovano

in Siberia, in Lapponia, tra gli Ainu di Hokkaido.

Probabilmente questo animale, cosi amato
dai popoli di tutto il mondo, simboleggia una
rinascita continua della natura. Lorso ha un
orologio biologico che lo fa uscire dal letargo
allinizio di ogni primavera, risvegliandosi
insieme ai fiori e alle piante.

Sciamanesimo e culto dellorso sono presenti
entrambi nei riti dei popoli artici e subartici,
che condividono una visione del mondo
strettamente legata ai cicli naturali.

Di sciamani e orsi racconta questo volume,
attraverso scritti di studiosi e il catalogo
completo dei materiali presentati nella
mostra.

Shamanism is the expression of a way of life
and closeness with nature widespread among
animistic societies that believe that human
destiny is decided by otherworldly spirits

and that every element of the physical world
is gifted with a vital principle governed by a
reigning spirit. Even the most catastrophic
natural events are a proof of the power of

the spirits that is beyond human control. The
shaman is a man gifted with the qualities
proper to enable him to “travel from one
world to another in order to establish contact
with the spirits, of animals too. One of them,
among the Arctic people, is the bear; the most
feared, respected and worshipped.

There are rites concerning the killing of

the bear in Siberia, Lapland and among the
Ainu of Hokkaido. Probably this animal, so
well loved throughout the world, symbolizes
the endless rebirth of Nature. The biological
watch of the bear wakes it up from lethargy
at the beginning of spring, at the same time as
plants and flowers.

Shamanism and the cult of the bear are both
in the rites and rituals of Arctic and sub-Arctic
people who share a vision of the world tightly
dependent on natural cycles.

This volume tells us about shamans and bears
through texts of various scholars and the
complete catalogue of the items shown into
the exhibition.
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